» Wprowadzenie dziecka w Swiat dobra, prawdy i piekna”

Platonska Triada wartosci: dobro, prawda i pickno przetrwata juz
niemal dwa i poét tysigca lat i stanowi uniwersalne warto$ci
i potrzeby, do ktérych dazy czlowiek. Triada wartosci jest celem
przyswiecajacym ogolnie pojetej edukacji jak 1 -co najwazniejsze-
istotg cztowieczenstwa.

W zyciu codziennym jako ludzie doswiadczamy wielu sytuacji, ktore
mogg przyczyniac si¢ do dyskusji o pojeciu dobra, prawdy 1 pigkna.

W teorii wychowania do wybierania dobra niewatpliwie najbardziej
istotne  jest posiadanie ,,wyboru”, ktory zwigzany jest
z doswiadczaniem przez wychowanka wolnosci. Wolnos¢ uwazana
jest za jeden 2z wazniejszych elementow relacji miedzy
wychowujagcym a wychowankiem i osadzona jest w postawie
obopdlnego szacunku.

Nieodozowna wydaje si¢ w powyzszych interakcjach budowa relacji
opartych na wzajemnosci, wsparciu, ktore przyczyniajg si¢ do rozwoju
autonomii dziecka. Istotne jest wspieranie, jednoczesnie szanujgc
wybory i decyzje wychowanka, ale zwracajgc rowniez uwage na
normy spoteczne i1 stawiajac wlasne granice.

W relacjach spotecznych miedzy dzieckiem a dorostym dialog,
poglebiona rozmowa o warto$ciach moralnych, emocjach 1 myslach,
ktore nam towarzysza podczas codziennych wyboréw powinny staé
si¢ fundamentem towarzyszacym nam kazdego dnia. Oprocz tego nie
sposob  wyobrazi¢ sobie prawdziwej wiezi bez o0kazywania
bezwarunkowej akceptacji podopiecznych.

Wiele wartosci ukazujemy poprzez osobisty przyktad, zaangazowanie,
dziatanie tym samym urzeczywistaniamy wiedz¢ przekazang
W sposob teoretyczny. Za pierwszych i najwazniejszych modeli



zachowan uwazani sg rodzice, opiekunowie oraz inne osoby znaczace.
Sa oni bowiem pewnym wykladnikiem tego, jak zachowywacé si¢
w danej sytuacji. Poprzez wlasne poczynania -my dorosli-
przekazujemy nasze wzorce zachowan, ktore czgsto sami wyniesliSmy
z wlasnych rodzinnych domow. Wraz z rozwojem dziecka ro$nie jego
odpowiedzialnos¢, jak roOwniez umiejetnos¢ dokonywania przez nie
wyborow  wyzszej  rangi.  Finalnym  celem  wychowania
ukierunkowanego na rozwoj wartosci moralnych jest samodzielne
wybieranie przez dziecko dobra.

Z biegiem czasu ksztattuje si¢ u jednostki zdolno$¢ przyjmowania
perspektywy innych 0sOb, az wreszcie, umiejetnosce
dostrzegania norm spolecznych 1 brania pod uwage intencji
przy ocenie zachowan moralnych.

Wazne stajg si¢ rozmowy o emocjach, a takze trening empatii, czyli
rozpoznawania 1 wspotodczuwania emoc;i.

W ten sposdb uczymy wychowanka odpowiedzialnosci za relacje
oraz szacunku tak dla wlasnej osoby (naszych emocji
1 zachowan), jak 1 wobec drugiego cztowieka (dostrzegajac
jego emocje 1 uznajac potrzeby). Bardzo istotne jest podkreslenie iz
niec ma zlych lub dobrych emocji- sg tylko takie, ktore odczuwamy
jako komfortowe Ilub wywotujace dyskomfort. Samo za$
eksponowanie emocji nie powinno takze by¢ odbierane za oznake
stabosci.

Dla dzieci do dyskusji o warto$ciach, bardzo pomocna moze okazaé
si¢ rowniez literatura czy zachowania bohateréw z filmow czy bajek,
ktore moga stanowic doskonaty pretekst do
dialogobw o0 wyborach etycznych. Niezwykle wazne jest, aby
zaniecha¢ moralistyki czy przekonywania, na rzecz stuchania
I budowania porozumienia oraz  poszerzanie  perspektyw
w szacunku do odmienno$ci patrzenia na dang sytuacjg.



Pickno natomiast jest wartoscig niesamowicie indywidualng 1 trudno
jest przyja¢ konkretng rzecz, osobe czy dzielo sztuki za pigkne czy
doskonate, gdyz w duzej mierze zalezy to od osobistych preferenciji.
Jednak, aby poszerzy¢ zakres doswiadczen w tej dziedzinie mozna
zaproponowa¢ dzieciom uczestnictwo w kulturze wyzszej oraz
zbieranie roznorodnych dos§wiadczen np. koncert, teatr, wystawa,
muzeum, dyskusja o ksigzce, Spiew, nauka gry na instrumencie,
malowanie jak rowniez przebywanie na tonie natury, obserowanie
piekna naturalnej przyrody oraz znajdowania wiasnej drogi w celu
odkrycia jednostkowego, indywidualnego pigkna.

Wspolczesnie wiele mowi si¢ na temat kryzysu wspotczesnej kultury,
ktora zostata dotknigta subiektywizmem 1 relatywizmem. Dostrzega
si¢ duze zamieszanie w rozumieniu prawdy, dobra 1 pigkna.
Nam jako dorostym duzo tatwiej bedzie wprowadzi¢ mtoda jednostke
w Swiat, gdy sami na swoim przyktadzie ukazemy, w jaki sposob zy¢,
by doswiadczy¢ tej picknej Triady Wartosci w codziennym zyciul.



